
 
 

《 第１５回 森田療法セミナー 初級コース 》※日程変更後 
 
 
 
《 初級コース日程 》 

開催日 開催時間 講師氏名 スケジュール 

5月16日（土） 
14：00～16：00 黒木 俊秀 先生 森田療法とは何か（その起源と発展） 

16：00～18：00 黒木 俊秀 先生 
治療技法論（外来での治療の実際２：パニッ
ク障害、うつ病） 

5月23日（土） 
14：00～16：00 岩木 久満子 先生 治療技法論（外来森田療法の原則） 

16：00～18：00 川嵜 弘詔 先生 森田療法の展開（緩和ケアへの応用） 

5月24日（日） 
14：00～16：00 山下  洋 先生 森田療法と親子関係 

16：00～18：00 竹田 康彦 先生 
治療技法論（外来での治療の実際５：思春期
青年期症例） 

6月 6日（土） 14：00～16：00 森山 成杉木 先生 
治療技法論（外来での治療の実際４：心気症、
心身症） 

16：00～18：00 村山 桂太郎 先生 治療技法論（外来での治療の実際１：強迫性） 

6月27日（土） 
14：00～16：00 松浦 隆信 先生 

森田療法の理論的基礎と認知行動療法との
比較 

16：00～18：00 梅野 一男 先生 
治療技法論（外来での治療の実際３：対人恐
怖症） 

7月 4日（土） 
14：00～16：00 久保田 幹子 先生 治療技法論（日記指導とカウンセリング） 

16：00～18：00 内村 英幸 先生 森田療法と内観療法との比較 

 


